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Rapport de l’équipe féminine des +48 des Swiss Volley Masters Women (SVMW) indoor et du trio de beach 
volley Kerstin, Lea & Alice dans la catégorie des +50.

              

Une partie de l'équipe est déjà arrivée le samedi 5 octobre et a profité de partir en excursion à Artà, de se 
promener sur la plage, de manger de bons plats et de visiter un charmant marché dans la vieille ville 
d'Alcúdia.

L'équipe s’est retrouvée au complet le dimanche soir et a entamé la semaine à venir par un copieux dîner, en 
compagnie d'Agi et de Dina, deux anciennes joueuses qui participent à la catégorie +50 de beach volley.

Nous avons débuté le lundi par une séance 
d'entraînement dans la chaleur étouffante de 
la salle. Notre trio de beach volley, Alice, Lea 
et Kerstin, a également suivi un entraînement 
sur le sable. Le soir, la cérémonie d'ouverture 
au célèbre Cocoa a marqué le début officiel du 
tournoi.
 

Le premier match de volleyball le mardi contre la Mongolie a été remporté 25:15 et 25:20. Les joueuses de 
beach volley ont également bien performé ce jour-là. Le trio Lea, Kerstin & Alice a remporté l'un des deux 
matchs du jour, et Agi et Dina ont même remporté deux victoires.



        

Lors du second match contre les Allemandes, futures gagnantes du tournoi, nous avons fait preuve d'un 
esprit combatif. Malheureusement, celui-ci s’est avéré sporadique et nous avons dû finalement nous incliner 
sur le score de 23:25 et 14:25 face à nos chères voisines. Pendant que les joueuses de beach volley se 
préparaient mentalement pour les prochains matchs, Pavel, Cathy, Myriam, Susanne, Cécile, Petra et 
Charlotte s'essayaient au padel. Si les conditions de vent de plus en plus tempétueuses ne semblaient pas 
poser de problème au padel, il en allait tout autrement au beach volley. Les balles lancées au service 
s’envolaient loin du lanceur, tandis que les rafales soulevaient le sable du sol. Agi et Dina ont relativement 
bien su tirer leur épingle du jeu dans ces conditions difficiles et ont remporté les deux matches de groupe 
restants. En tant que premières du groupe, elles étaient donc directement qualifiées pour les quarts de 
finale. Le trio Kerstin/Lea/Alice a également remporté son match de groupe.

      

Le jeudi, nous avons affronté un autre concurrent de taille, l’équipe ukrainienne, future médaillée d'argent. 
Nous avons d’entrée fait preuve d'un grand engagement, ce qui nous a permis de prendre l'avantage, mais 
n’avons malheureusement pas su le conserver par la suite. Le premier set s’est conclu sur le score de 23:25. 
Les Ukrainiennes, bien rodées, ont su faire valoir leurs points forts dans le deuxième set, tandis que nous 
avons multiplié les fautes personnelles et les manques de concentration. La perte du set 13:25 n'était donc 
pas une surprise. 

Le trio de beach volley a en revanche remporté son match et s'est qualifié pour les quarts de finale qui 
avaient lieu le jour même. Agi et Dina ont disputé leur quart de finale contre une équipe canadienne très 
bien coordonnée. Les trois sets ont donc été très disputés. Les deux Suissesses ont finalement remporté ce 
match digne d'une finale.

Le quart de finale de notre trio de beach s'est terminé quant à lui avant même d’avoir commencé, l'une des 
joueuses adverses s'étant déchiré les ligaments croisés déjà endommagés, lors de l'échauffement. Deux 
équipes suisses en demi-finales, que demander de plus ?

        



Le temps chaud et ensoleillé, la transpiration occasionnée par la chaleur élevée dans la halle de sport, le 
contact occasionnel avec les climatiseurs et le petit vent parfois frais à l'ombre ont provoqué des maux de 
gorge chez l'une ou l'autre joueuse.

Charlotte ayant même présenté des symptômes grippaux le vendredi, la composition de l'équipe a dû être 
modifiée pour le match pour les places 5 et 6. Malheureusement, nous n'avons pas réussi à maintenir notre 
taux de fautes personnelles à un niveau suffisamment bas contre les sympathiques Canadiennes, de sorte 
que la victoire est finalement revenue à nos adversaires sur le score de 0:2. L'échange de tenues qui a suivi 
et le joyeux small talk ont immédiatement fait briller nos yeux comme si nous avions gagné le match.

                             

A 18 heures ce même jour étaient planifiées les deux demi-finales de beach volley. Alice, Lea et Kerstin ont 
été les premières à entrer en lice et ont malheureusement perdu leur match contre les Tchèques. Agi, elle 
aussi partiellement malade, et Dina ont également perdu leur match contre un autre duo tchèque.

La petite finale du samedi allait donc voir 
s’affronter deux équipes suisses. 

Devant un grand nombre de supporters 
suisses, Dina et Agi se sont finalement 
imposées 2:0 au terme d'un match très 
équilibré.

La journée s'est terminée par les finales en 
salle et l'échange tant attendu de tenues 
avec l'équipe de Mongolie.

Nous avons à nouveau vécu de nombreux moments inoubliables, fait de nouvelles connaissances 
formidables, revu de vieilles connaissances et de vieux amis, bien et beaucoup mangé, apprécié le 
prolongement de l’été (la crème solaire était de rigueur) et emmagasiné beaucoup de beaux souvenirs. 
Merci à tous ceux qui y ont contribué.

Pour l’équipe féminine des Swiss Volleyball Masters Women

Charlotte


